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Conditions de recueil 

Nous pouvons réaliser des prélèvements salivaires dans certaines indications :
• Précision sur ordonnance ou demande spontanée et explicite du patient

• Prélèvement  nasopharyngé  difficilement  réalisable  (exemple  :  refus
catégorique, notamment d'un enfant ou d'une personne handicapée)

• Prélèvement nasopharyngé non réalisable (antécédent de chirurgie nasale)

Ne ne pas avoir pris de boisson, d'aliment, ni fumé de cigarette/e-cigarette, ni effectué de brossage
de dents ou de rinçage bucco-dentaire au moins 30 minutes avant le prélèvement.

Lorsque le patient peut cracher : recueil par le patient

• Se laver les mains   

• Saliver pendant 30 secondes dans la bouche pour générer un volume
suffisant de liquide salivaire, sans effort de toux ni raclement de gorge.

• Laisser tomber la salive dans le flacon à disposition.

• Renouveler l'opération 2 fois (soit 3 fois au total). 

• Fermer le flacon en revissant le bouchon fermement.

• Se laver les mains   

Lorsque le patient peut cracher : Pour la personne qui encadre

• Il  n'est  plus  nécessaire  de  porter  les  EPI  (surblouse  -masque  FFP2-  charlotte)  pour
les prélèvements salivaires à partir  du moment on ne reste pas dans la salle pendant le
recueil. 

• Vérifier la quantité de salive (1ml = 3 mm à minima) .
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• Nettoyer l'extérieur du flacon avec la lingette virucide (en portant des gants) et vérifier qu'il
est fermé correctement.

• Identifier le flacon avec une étiquette patient sans code-barres. 

• Déposer le flacon bien droit dans un sachet CBM 25, fermer le sachet. 

• Joindre la planche étiquettes dans la poche extérieure du  sachet. 

• Deposer le sachet dans une boite COVID (avec tube si possible ou nouvelle boite).

• Conserver ce prélèvement à température ambiante jusqu'à transmission au laboratoire. 

Lorsque le patient ne peut pas cracher : recueil par le préleveur

• Le patient ouvre la bouche 

• Recueillir à l'aide d'une pastette la salive et transférer dans un flacon type ECBU.   

• Renouveler l'opération jusqu'à avoir un volume suffisant de 1mL (=3mm à minima)  

• Fermer le flacon en revissant le bouchon fermement.

• Nettoyer l'extérieur du flacon avec la lingette virucide.

• Identifier le flacon avec une étiquette patient sans code-barres. 

• Déposer le flacon bien droit dans un sachet CBM 25, fermer le sachet. 

• Joindre la planche étiquettes dans la poche extérieure du  sachet. 

• Deposer le sachet dans une boite COVID (avec tube si possible ou nouvelle boite).

• Conserver ce prélèvement à température ambiante jusqu'à transmission au laboratoire. 
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